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UNIVERSITÀ DELLE TRE ETÀ 

 
Sede locale di Avigliana 

TEL. 348 612 8810 

 
E-MAIL: unitre.avigliana@gmail.com        

SITO: uni3avigliana.weebly.com 

 

AGLI ASSOCIATI 

 

Benvenuti o ben ritrovati a tutti gli amici che vorranno percorrere con noi il 33° anno 
della nostra UNITRE! 

Anche quest’anno proponiamo un calendario di varie attività, nella speranza che ognuno 
potrà soddisfare i propri interessi e trascorrere in compagnia momenti piacevoli e 
stimolanti. 

La quota di iscrizione annuale è confermata a 25 euro. 

Nelle pagine seguenti trovate il nostro programma e il calendario dettagliato delle attività, 
suddivise in: Corsi Culturali, Laboratori, Attività Motorie e Altre Attività". 

 

Allo scopo di ampliare lo spettro di attività per gli iscritti Soci UniTre è stata rinnovata la 
convenzione di collaborazione reciproca con le Sedi UniTre di: Almese, Buttigliera, 
Sant’Ambrogio, Condove e Bussoleno. 

 

Un sentito ringraziamento va ai nostri Docenti, per la loro preziosa opera, al 
Comune di Avigliana e all'Istituto G. Galilei che ci ospitano, alla COOP e a tutte le 
altre Associazioni ed ENTI che condividono progetti comuni.  

 

Buon lavoro e buona partecipazione a tutti. 

 

 

IL CONSIGLIO DIRETTIVO 
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IL CONSIGLIO DIRETTIVO 

Presidente Alberto MACCAGNO 

Vicepresidenti: Liliana BEGO (Vicario) 
Giovanni RICCARDI 

Direttore dei corsi Carla DAVI' 

Tesoriere Amelia SIMONI 

Segretario Silvana CHIRIO 

Consiglieri: Elena ALLAIS, Pietro BADOVINI,  
Piera CONTA, Antonietta PINTO;  
Carla LETAGE; Carla VADA,  
Emilia VIGHETTO. 

Rappresentante degli Associati Domenico TORRE 

Responsabile dei corsi di ginnastica: Franca MASSAIA, Lorena ABRATE DENTI, 
Vera FAVRO 

Collaboratori onorari: Maria Teresa CARRA, Graziella PERELLI, 
Maria Lia DEL BIANCO, Francesco ROBA, 
Alfredo VELTRI. 

 
 

Per opportuna conoscenza degli Associati, nel seguito è riportato uno  

STRALCIO DELLO STATUTO UNITRE NAZIONALE 
(approvato dall'Assemblea nazionale straordinaria del 23 giugno 2019) 

 a cui aderisce e fa riferimento la SEDE UNITRE di AVIGLIANA 
 

Art. 1 - … L'Associazione è apartitica, aconfessionale e senza scopo di lucro …. 
Art. 2 - … L’Associazione ... in proprio e attraverso le proprie Sedi si propone di: 

a) contribuire alla formazione culturale e sociale degli Associati, mediante l'attivazione di incontri, 
corsi e laboratori su argomenti specifici e la realizzazione di altre attività affini, predisponendo ed 
attuando iniziative concrete; 

b) sviluppare attività organizzate di volontariato di promozione sociale nonché ricreative ed 
assistenziali promosse dagli Associati di ogni sede attraverso l'Accademia di Umanità e rivolte 
alle persone e al servizio del territorio; 

c) promuovere, attuare e sostenere studi, ricerche ed altre iniziative culturali e sociali per realizzare 
un aggiornamento permanente e ricorrente degli Associati e per il confronto tra culture e 
generazioni diverse. 

In particolare, dallo STATUTO UNITRE DELLA SEDE di AVIGLIANA 
( Approvato in Assemblea Societaria del 27 marzo 2021 ) 

Art. 4 -… Le adesioni alla Sede avvengono senza alcuna distinzione di etnia, religione, nazionalità, 
condizione sociale, convinzione politica nel pieno rispetto dei principi di democrazia, apartiticità ed 
aconfessionalità. 
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UNIVERSITÀ 
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AVIGLIANA 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

DELLE ATTIVITÀ 
 

 

 

Anno Accademico 
2023/2024 

 
 
 
 

 
Con il Patrocinio del COMUNE DI AVIGLIANA (Assessorato alla Cultura) 
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ELENCO DELLE ATTIVITA' PROGRAMMATE 

 

CORSI CULTURALI 
 

• Lingua inglese • Storia del Cinema 

• Lingua tedesca • Storia dell’Arte 

“Artemisia Gentileschi” 

• Astronomia  

“La LUNA” 

• Storia SABAUDA 

“I Savoia” 

• Tecnologia ed evoluzione  

“Il Bagno in Occidente” 

• Storia delle OLIMPIADI 

“Aneddoti, fatti e curiosità” 

• Letteratura  

“Tra Dante e Boccaccio” 

• Storia Moderna 

“La Prima Guerra Mondiale” 

• Medicina  

“La Scoliosi nell’adulto” 

• Il Piemonte  

“Storia Antica e Arte del 
territorio” 

 

LABORATORI E ALTRE ATTIVITÀ 
 

• Laboratorio di maglia e cucito • Uso del Computer  

• Laboratorio di Lettura e 
interpretazione 

• Chitarra 

• Serate Teatrali e Liriche  • Giochi di carte 

• Gite culturali • Passeggiate in compagnia per il 
territorio di Avigliana 

• Visite a mostre e musei • Ginnastica dolce 

 • Tai Chi Chuan (ginnastica 
morbida) 
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LINGUA INGLESE (principianti e approfondimento) 

Lunedì 15,30 - 16,30 / 16.30 – 17,30 

È previsto l’inizio di un corso, di primo livello in lingua inglese (principianti),  
l’ora successiva sarà dedicata ad un corso di approfondimento e all’inglese parlato.  
Le lezioni sono coordinate dalla docente: 

Prof.ssa Elda TRICERRI 

Gli incontri inizieranno il 23 ottobre 2023 nelle aule dell'ITC G. Galilei 
e proseguiranno secondo il calendario in allegato 

 

LINGUA TEDESCA 
Mercoledì 9,30 - 11,30 

Come già da diversi anni si prosegue con il corso di lingua “Tedesco” tenuto dal 
docente: 

Prof. Camillo GABRIELE. 

Il corso unisce soci principianti e soci che hanno già frequentato negli anni precedenti, 
sarà competenza del docente suddividere o abbinare le ore di lezione alle capacità 
degli allievi, ed ottenere la soddisfazione di tutti. 

Gli incontri inizieranno il 25 ottobre 2023 presso il Centro Sociale "M.T. Borgesa"  
(Via IV Novembre, 19) e proseguiranno secondo il calendario in allegato. 

 

CANTO CORALE 
Non avendo al momento ancora ricevuto conferme per gli spazi richiesti 

date, orari e luoghi di incontro sono ancora in via di definizione. 

Maggiori informazioni saranno a disposizione in segreteria prima dell’inizio dell’attività 

 

La Professoressa Daniella GILI con la preziosa collaborazione al pianoforte della 

Maestra Maria Vittoria PINZINO, ci invitano a partecipare alle loro lezioni di canto 
e a far parte di un gruppo a cui piace cantare assieme, con la volontà di mantenere 
vivo l’interesse per il canto e regalarci le esibizioni di una nostra corale, 

Tutti possono aderire e nello spirito associativo che ci unisce,  
cantare insieme per cantare meglio e di più. 
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AVIGLIANA “ Valli di MIELE ” 
Lunedì 15,30 - 17,30 

“APE : PICCOLO INSETTO CAPACE DI FABBRICARE IL CIELO” 

RELATORE Dott. Andrea MORRA (apicoltore appassionato di miele) 

DATA ARGOMENTO 

23 ottobre 2023 

Una lezione, sull’interessante mondo delle api e 
sull’importanza dell’impollinazione, non solo per la 
produzione alimentare ma, soprattutto,  
per il mantenimento della biodiversità vegetale. 

 

PASSEGIATE SUL TERRITORIO 
Lunedì 14,30 - 17,30 

DATA Percorso indicativo 

30 ottobre 2023 

- Partendo alle ore 14,30 dal Parcheggio dietro al 

“Caprice” nei pressi del Lago Piccolo, giro del lago 

e ritorno lungo la ciclabile. 

6 novembre 2023 

- Partendo alle ore 14,30 dal Parcheggio vicino alla 

cappella della Grangia percorreremo un tragitto nel 

territorio di Drubiaglio 

13 novembre 2023 

-  Appuntamento alle ore 14,30  al parcheggio del 

Lago Piccolo. 

Percorso verso i Mareschi di Trana su sentiero 

campestre. 

27 novembre 20233 

-  Appuntamento alle ore 14,30 al parcheggio 

dell’Ospedale S. Agostino. 

Percorso verso villa S. Tommaso e ritorno.   
 

In caso di maltempo o imprevisti le uscite saranno rimandate 
 

 

Riprenderanno a primavera le passeggiate alla scoperta del nostro territorio. 

Date, orari e percorsi saranno elencate in  specifiche locandine. 

Le passeggiate avranno la durata di circa 2ore e mezza e non prevederanno particolari difficoltà. 
Queste iniziative non hanno costo per i soci, chiediamo comunque a chi intende partecipare di  

dare la propria adesione con telefonata, messaggio o in segreteria, per organizzarci al meglio. 
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ASTRONOMIA  “La LUNA” 
Venerdì 15,30 - 17,30 

( UN SOGNO LUNGO QUATTRO SECOLI ) 

Il 30 novembre 1609 Galileo Galilei osservò la Luna per la prima volta con il suo telescopio. Poco meno di 
quattrocentosessant’anni dopo, il 20 luglio 1960, il modulo lunare Eagle con a bordo Neil Armstrong e Edwin 
“Buzz” Aldrin toccava il suolo del nostro satellite: l’uomo era sulla Luna.  
Prima e in mezzo a queste due date, un viaggio lungo millenni che lega i destini della nostra specie al corpo 
celeste a noi più vicino. Un percorso che tocca la scienza, ma anche la filosofia, l’arte, la letteratura, la 
religione e il mito. Ripercorriamo in quattro incontri questa strada, a partire dalla “nascita della Luna”, ovvero 
dall’origine geologica e astronomica del nostro satellite, fino ai fasti di Apollo 11 e ai giorni dell’allunaggio.  

RELATORE Prof. Alberto BORGATTA 

DATA ARGOMENTO 

27 ottobre 2023 

DALLA NASCITA DELLA LUNA A GALILEO GALILEI  
Da 4,5 miliardi di anni fa fino alla fatidica data del 30 novembre 1609: tra 
Antichità e Medioevo, prima della Rivoluzione Scientifica, l’Uomo ha 
interpretato in molte chiavi il rapporto Terra-Luna, affidandone il racconto al 
mito, alla letteratura e alle prime, fondamentali pagine della scienza 
astronomica.  

3 novembre 2023 

DA GALILEO ALLA GUERRA FREDDA  
Aperte le porte del Cosmo e dopo aver cominciato a conoscerne meglio la 
natura, la nuova sfida diventava quella di poterlo raggiungere fisicamente. 
Inizia così una lunga lista di tentativi, più o meno fallimentari, più o meno 
eroici che, dalle prime “frecce di fuoco” cinesi porterà, tra Seconda Guerra 
Mondiale e Guerra Fredda, ad avere la tecnologia sufficiente per pensare 
di poter lasciare il nostro pianeta e iniziare l’età dei viaggi spaziali.  

10 novembre 2023 

IN ORBITA  
Una tra le fasi più stimolanti della storia scientifica: la Corsa allo Spazio. 
Contendenti? Le due superpotenze globali del Secondo Dopoguerra, USA 
e URSS. Una battaglia all’ultima tecnologia, a caccia di primati che, 
nell’arco di due decenni, porteranno in orbita i primi oggetti (i satelliti), i 
primi esseri viventi (come la sfortunata cagnetta Laika) e i primi umani, a 
partire dall’impresa di Jurij Gagarin del 12 aprile 1961.  

17 novembre 20233 

DALLA TERRA ALLA LUNA  
L’ultimo e più ambizioso atto della sfida. “Scegliamo la Luna”, affermò John 
Fitzgerald Kennedy in un celebre discorso a Houston nel 1963, e così 
sarebbe stato. Un decennio di marcia serrata che, dai primi satelliti sovietici 
Luna, avrebbe portato all’impresa dell’Apollo 11.  

Gli incontri sono realizzati con ausilio di immagini. 
I contenuti sono raccolti in una pubblicazione a cura di B:Factory APS e del Planetario di Chiusa di San 
Michele intitolata Luna che sarà presentata nel mese di settembre 2023.  
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L’evoluzione del bagno in Occidente 
 

Venerdì 15,30 - 17,30 
 

Necessità, Igiene, Piacere, Confort, Intimità, Ecologia, Tecnica e Urbanistica 

RELATORE Prof. Marco COCITO 

DATA ARGOMENTO 

24 novembre 2023 

PARTE I: ANTICHITÀ 

Tecniche per l’approvvigionamento idrico - Concezioni e 
pratiche della pulizia personale: Creta, Egitto, Medioriente, 
Grecia - Le terme romane: rilassamento, affari, 
romanizzazione e disboscamento - L’importanza dell’aspetto 
fisico per Celti e Germani - Prodotti di pulizia e bellezza 
dell’antichità - 
Le latrine dell’antichità - Atteggiamenti verso le feci 

1° dicembre 2023 

PARTE II: 800-1400 

L’acqua per castelli, monasteri e città - La regressione del 
bagno: tinozze, catini, acquamanili - Il ritorno festoso dei 
bagni pubblici: igiene, socialità e perdizione - Prodotti 
medievali di pulizia e bellezza - Città medievali puzzolenti: 
vasi da notte, scoli e quartieri bassi - La sorpresa dei parassiti 
intestinali nei monasteri e nei quartieri islamici  - Oscenità 
escrementizie nelle feste medievali 

15 dicembre 2023 

PARTE III: 1500-1700 

Sviluppo urbano e inquinamento dell’acqua - Le pratiche 
dell’igiene asciutta: cambiare la biancheria - Comode, vasi da 
notte e pozzi neri - Il ritorno del bagno aristocratico: stanze da 
toilette e bidet - Bagni pubblici e vasche in affitto a domicilio - 
La reinvenzione del water closet - La nascita delle buone 
maniere e le premesse per l’igiene pubblica 

I progressi tecnici e medici determineranno poi una profonda evoluzione dei costumi sociali. 

Gli incontri si propongono anche di verificare l’interesse dei soci a completare il ciclo 
nel prossimo anno accademico con: “Le innovazioni in bagno dal 1700 al 1900”. 
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LETTERATURA 

Lunedì 15,30 - 17,30 

RELATORE Prof.ssa Carla MATTIOLI 

DATA ARGOMENTO 

4 dicembre 2023 

“ Tra DANTE e BOCCACCIO ” 11 dicembre 2023 

18 dicembre 2023 

 
 
 
 

MEDICINA 

Lunedì 15,30 - 17,30 

RELATORE Prof. Francesco MACDONALD 

DATA ARGOMENTO 

8 gennaio 2024 “ La Scoliosi nell’adulto ” 

 
 
 
 

STORIA del CINEMA  

Venerdì 15,30 - 17,30 

RELATORE Prof. Maurizio BALISTRERI 

DATA ARGOMENTO 

12 gennaio 2024 

“ Pillole di Storia del Cinema “  19 gennaio 2024 

26 gennaio 2024 

 
  



10 

 

 
 

STORIA DELL’ARTE 

Lunedì 15,30 - 17,30 

RELATORE Prof. Fabrizio FANTINO 

DATA ARGOMENTO 

15 gennaio 2024 “ ARTEMISIA GENTILESCHI “ 

CORAGGIO E PASSIONE 

DONNA, PITTRICE  E MITO UNIVERSALE 

22 gennaio 2024 

29 gennaio 2024 

IN FASE DI PROGRAMMAZIONE 

Venerdì 

2 febbraio 2024 

Prof. Fabrizio FANTINO  

Gita a Genova* 

Al Palazzo Ducale di Genova saranno esposti i capolavori di 
una delle Artiste più amate di sempre, Artemisia Gentileschi, 
dalla vita appassionante, tragica, ricca di colpi di scena e 
successi straordinari. 

 

*Ulteriori e più dettagliate informazioni sui costi programma e orario 

saranno comunicate tramite apposita circolare 
 

 
 

STORIA SABAUDA 

Venerdì 15,30 - 17,30 

RELATORE Prof. Andrea CARNINO 

DATA ARGOMENTO 

9 febbraio 2024 La Storia della Palazzina di Caccia di Stupinigi 

16 febbraio 2024 I Savoia tra Giaveno e Avigliana 

23 febbraio 2024 Una passeggiata nei Castelli delle Langhe  
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LABORATORIO 
LETTURA e INTERPRETAZIONE 

Lunedì 15,30 - 17,30 

Leggere ad alta voce è leggere per gli altri, quindi comunicare emozioni: 

questo laboratorio di gruppo si propone di aiutare a leggere in maniera 
chiara, convincente e soprattutto affascinante, per movimentare la propria 
comunicazione verbale e acquisire maggiore sicurezza nelle relazioni con gli 
altri.  

Un testo non è fatto solo di parole, ma di pause, toni e volumi proprio come 
uno spartito musicale... 

 

 

RELATORE Prof.ssa Laura Riviera 

DATA ARGOMENTO 

5 febbraio 2024 
Motivazioni alla lettura ad alta voce 

Imparare a respirare 

19 febbraio 2024 
Esplorare la voce 

Il dizionario, mostro sacro 

26 febbraio 2024 Studio del testo e del sottotesto 

4 marzo 2024 Rispetto del testo e dell’autore 

11 marzo 2024 Interpretare i Sentimenti 
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STORIA ANTICA E ARTE DEL PIEMONTE 

Venerdì 15,30 – 17,30 

Proseguono gli incontri iniziati nel 2023 dal prof. Naldi, sulle origini delle esplorazioni 
per la conquista di nuove terre, il colonialismo e gli insediamenti dei popoli in quello che 
oggi e conosciuto come PIEMONTE. 

RELATORE Prof. Carlo NALDI 

DATA ARGOMENTO 

 

8 marzo 2024 

 

7-8; Industria la città santuario sul Po. Libarna sulla Via 
Postumia. Aquae Statiellae (Acqui) sulla Via Aemila Scauri. 
Colonie romane nelle Terre dei Salassi e dei Taurini: Eporedia 
(Ivrea). Augusta Praetoria (Aosta): la struttura, le mura e le 
porte, l’Arco d’Augusto.   

15 marzo 2024 
9-10; Augusta Praetoria: Teatro, Anfiteatro, Foro, 
Criptoportico, Villa Romana della Consolata. Pont d’Aël. La 
costruzione di una via romana: la Via delle Gallie. 

 

22 marzo 2024 

 

11; Segusium (Susa). La via Cozia e la Quadragesima 
Galliarum (Villa di Almese e Villa di Casellette). Arco 
d’Augusto: il fregio. Acquedotto e cinta muraria. Gli splendidi 
“torsi segusini”. L’anfiteatro.  

5 aprile 2024 

12; Augusta Taurinorum (Torino): struttura, porte, cinta 
muraria. Teatro, Foro e Anfiteatro. Le Domus: via Garibaldi 
18, via Botero 3, via Bonelli 11, via Bellezia 18. Il cimitero di 
piazza San Carlo e il magazzino di piazza Vittorio. Càrreum 
Potentia (Chieri).  

12 aprile 2024 
13-14; Espressioni artistiche nel Piemonte Romano: l’arte 
provinciale. Le Steli funerarie illustrano la vita quotidiana nel 
Piemonte Romano 

 
 
 
 

Venerdì 

(  19 aprile 2024  ) 

Prof. Carlo NALDI 
Gita a BIELLA* 

Campanile - Battistero - Cattedrale Santo Stefano. 
Museo del Territorio, Chiesa di San Sebastiano,  

*Ulteriori e più dettagliate informazioni sui costi programma e orario saranno 

comunicate tramite apposita circolare 
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LE OLIMPIADI 
Lunedì 15,30 - 17,30 

Aneddoti, fatti, leggende e curiosità dalla Stiria delle Olimpiadi Moderne 

RELATORE Prof. Emanuele BARALE   

DATA ARGOMENTO 

18 marzo 2024 Il 900’ alle Porte : Parigi e la Belle Époque  

25 marzo 2024 Il Nuovo Mondo e le Olimpiadi delle Vergogna 

 
 

STORIA delle GRANDE GUERRA 

Lunedì 15,30 – 17.30 

La 1a Guerra Mondiale “LA GRANDE GUERRA” 

RELATORE Prof. Giovanni FORTUNATI 

DATA ARGOMENTO 

8 aprile 2024 

• Concetto di Storia. 

• Evoluzione ed effetti conseguenti dei fatti storici. 

• Breve esame e presentazione di alcuni Testi di Storia, 

anche di pubblicazione recente sulla Grande Guerra e 
sui fatti di Caporetto, dove sarà necessario soffermarsi 
più a lungo. 

• Analisi della canzone del Piave. 

• Colpe attribuite alle varie Nazioni sull’inizio della 
guerra. 

• Blocchi di Alleanze. 

• Fine di alcuni Imperi e nascita di nuove Nazioni. 

• Attriti tra Francia e Germania: Inizio della Guerra al di 
là dell’episodio dell’attentato a Sarajevo. 

• Interventisti e Neutralisti in Italia. 

• Tutto nasce dal Congresso di Vienna del 1815 

• SARA’ VERO? ….. 

15 aprile 2024 

22 aprile 2024 

29 aprile 2024 

 
  



14 

 

 

ATTIVITA’ MOTORIE 
 

GINNASTICA DOLCE 
max 30 partecipanti/turno con precedenza agli associati sezione di Avigliana 

Le lezioni si effettueranno due volte alla settimana, presso la palestra 

“La Fabrica” (via IV Novembre, 19) 

Dal 10 ottobre 2023 al 30 maggio 2024 nei pomeriggi di Martedì e Giovedì, 
con due turni orari: dalle 15,00 alle 16,00 (1a ora) e dalle 16,00 alle 17,00 (2a ora). 

L’indispensabile contributo di partecipazione è di 60 euro/turno. 

E’  richiesto il certificato di idoneità fisica, rilasciato dal medico di famiglia o l'autocertificazione sostitutiva. 

Docente: Simone STELLA 
 

TAI CHI CHUAN 
max 30 partecipanti/turno con precedenza agli associati sezione di Avigliana 

Il Tai Chi Chuan è un'arte cinese antichissima e può essere interpretata come efficace 
disciplina marziale di difesa. Tuttavia, in questa sede si trasmetterà agli allievi solo 
l'esercizio fondamentale terapeutico: ginnastica morbida, che insegna il rilassamento e 
dà modo di conoscere meglio il proprio corpo, al fine di raggiungere un benessere psico-
fisico. 

L’attività unirà allievi principianti a soci con esperienza di anni precedenti, ciò implicherà 

delle naturali difficoltà di gestione, sarà quindi l’esperienza del docente a suddividere, o 

coordinare le ore di lezione allo scopo di ottenere la soddisfazione di tutti. 

Le lezioni si effettueranno una volta alla settimana, presso la palestra 

“La Fabrica” (via IV Novembre, 19) 

Dal 13 ottobre 2022 al 24 maggio 2024 nei pomeriggi di Venerdì,  
orario incontri: dalle 18,00 alle 19,30 

L’indispensabile contributo di partecipazione è di 80 euro. 

E’  richiesto il certificato di idoneità fisica, rilasciato dal medico di famiglia o l'autocertificazione sostitutiva. 

Docente:  Alessandro FAVERO MORO 
 

PASSEGGIATE (già elencate e altre in programmazione) 
Camminando in compagnia andiamo alla riscoperta del territorio di AVIGLIANA  

 

Oltre alle uscite già indicate in programma,  
a primavera riprenderanno atri percorsi e incontri alla scoperta del nostro territorio. 

Le date, gli orari e i percorsi saranno elencati in specifiche locandine-  

Come le uscite svolte in precedenza, avranno la durata di circa 2ore e mezza e non prevederanno particolari difficoltà. 
------------- 

Queste iniziative non hanno costo per i soci, chiediamo comunque a chi intende partecipare di  
dare la propria adesione con telefonata, messaggio o in segreteria, per organizzarci al meglio. 
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ATTIVITA’ IN COLLABORAZIONE 
 

IN COLLABORAZIONE CON BIBLIOTECA 

Gli Incontri, di norma si svolgeranno presso la Biblioteca Civica da Avigliana 

Martedì dalle 16,15 alle 18,15 

DATA / ORA RELATORE ARGOMENTO 

Da Definire ==== === 

Al momento di andare in Stampa con il Programma non possediamo ancora le necessarie conferme  
Tutte le ulteriori e più dettagliate informazioni sul programma saranno comunicate agli Associati 
tramite apposita circolare UNITRE. 

 

ATTIVITA’ IN COLLABORAZIONE    “COOP” 

Gli Incontri, di norma si svolgeranno presso il Punto Incontro COOP – Le Torri 

Mercoledì dalle 17.00 alle 19.00 

DATA RELATORE ARGOMENTO 

Da Definire ==== === 

Al momento di andare in Stampa con il Programma non possediamo ancora le necessarie conferme  
Tutte le ulteriori e più dettagliate informazioni sul programma saranno comunicate agli Associati 
tramite apposita circolare UNITRE .e Volantino COOP 

 

LABORATORIO in Collaborazione con 
Società Operaia di Mutuo Soccorso di Avigliana 

Laboratorio di PITTURA  

Docente: Maestro Vinicio PERUGIA 

n. 10 lezioni, al Mercoledì dalle 15,00 alle 17,00 nei mesi di nov., dic. 2023 e gen. 2024  

Gli incontri si terranno presso i locali della Società Operaia di Mutuo Soccorso di Avigliana  
nell'Atelier di Via Porta Ferrata 15 

 

Novembre 2023 Dicembre 2023 Gennaio 2024 

8 - 15 - 22 - 29 
 

6 - 13 10 - 17 - 24 - 31 
Eventuali incontri successivi potranno essere concordati direttamente tra allievo e docente 

 

Si richiede un simbolico contributo spese di 20,00 € ed un massimo di 10 partecipanti 
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ATTIVITÀ di GRUPPO e LABORATORI 
 

LABORATORIO di Maglia – Cucito - Uncinetto 
 

 

A cura della Sig.ra Franca MASSAIA 

Attualmente previsto al Mercoledì : 15,30 - 17,30 secondo il calendario scolastico. 
Presso il locale della Segreteria UNITRE Avigliana  ( Piazza del Popolo, 2/D ) 

 

 

LABORATORIO di CHITARRA 
 

 

Al momento non esiste la disponibilità di un docente per coordinare gli incontri, in attesa 
di soluzioni alternative, per gli allievi più indipendenti e regolarmente associati 2023 - 
2024, è a disposizione la sala B.  
del Centro Polifunzionale "M.T. Borgesa" (Via IV Novembre, 19) nelle giornate di:  

Giovedì 14,00 - 19,00  secondo il calendario scolastico. 
 

 

GIOCHI DI CARTE 
 

 

Referente Sig.ra Piera CONTA 

In attesa di definire il coordinatore degli incontri, per gli amanti dei giochi da tavolo, 
regolarmente associati 2023 - 2024, è a disposizione la sala B.  
del Centro Polifunzionale "M.T. Borgesa" (Via IV Novembre, 19) nelle giornate di:  

Mercoledì e Venerdì  14,00 - 19,00 secondo il calendario scolastico. 
 

 

COMPUTER e TECNOLOGIE COMUNICATIVE 
In attesa di conferma, ( da parte dell’ITC Galilei ) della disponibilità di un laboratorio tecnologico che 

permetta il regolare svolgimento del corso è stato ipotizzato un programma che prevede una serie 

di incontri nelle giornate di: Giovedì 15,00 - 17,00 con inizio nel mese di Gennaio 2024 

Il programma relativo all’uso del Computer prevede lo svolgimento di due corsi;  
Base e Intermedio, integrati da lezioni informative aggiuntive.  
Il docente Prof. Marcello BARCA, oltre al programma sull’uso del computer, è 
disponibile a pianificare altri percorsi di studio e informativi su richieste specifiche dei 
partecipanti. ( app e utility di Tablet, Telefonini, Smartphone, ecc.…) 
Preghiamo i soci interessati di lasciare i propri dati e richieste in segreteria e 

verranno avvisati personalmente delle azioni intraprese. 
In relazione alle richieste che ci perverranno entro il 12 dicembre 2023, si definirà il 
programma Informatico per il periodo Gennaio 2024 – Aprile 2024. 

Il contributo di partecipazione è di euro 50,00. (per un minimo di 10 aderenti) 
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ALTRE ATTIVITA’ 
Attività programmate o in fase di programmazione * 

OTTOBRE 

Domenica 8 Ottobre 2023 – Le UNITRE IN FESTA 
 Teatro Magnetto Almese ore 15.00 ( Presentazione programmi UNITRE di Valle )  
Dal 10 al 13 Ottobre 2023 – Viaggio a Firenze 
 (Iscrizioni già effettuate e concluse)  
Domenica 22 Ottobre 2023 – Teatro CARIGNANO 1° Spettacolo in abbonamento  

  “Diari D’Amore” - Regia di Nanni Moretti 

NOVEMBRE 

Domenica 12 Novembre 2023 con Unitre Sant’Ambrogio - Teatro Gioiello - Torino –
 “Stanlio e Ollio”  con Claudio  Insegno. (pomeridiano con bus) 
Sabato 18 Novembre 2023 – “Culture e Gastronomia a Santena (TO)  
Visita al Castello CAVOUR e fritto misto alla Piemontese presso la Trattoria della Pace 

DICEMBRE 

Mercoledì 6 Dicembre 2023 - Fondazione Accorsi Torino  - Visita alla mostra: 
 “DA CASORATI A SIRONI ai nuovi futuristi” 
Martedì 12 Dicembre 2023 -  Teatro Regio Torino – Spettacolo di Balletto ; 
 “La Bella Addormentata” - Balletto del Teatro Nazionale di Praga 

( spettacolo serale con servizio Bus. Data da confermare) 

FEBBRAIO 

Venerdì 2 Febbraio 2024 - GITA A GENOVA per la visita alla mostra:  
 “ARTEMISIA GENTILESCHI - Coraggio e passione” 
Domenica 4 Febbraio 2024 Teatro CARIGNANO 2° Spettacolo in abbonamento  

 “Nozze da Sogno” -  da F. Garcia Lorca con Lina Sastri 

MARZO 

Domenica 17 Marzo 2024 - Teatro CARIGNANO 3° Spettacolo in abbonamento 
 “La ragazza sul Divano” - con Valerio Binasco, Pamela Villoresi, 
     Giovanna Mezzogiorno 
Martedì 26 Marzo 2024 – Teatro Regio Torino – Spettacolo Opera Lirica ; 
 “La Fanciulla Del West” -  Di Giacomo Puccini. 

( spettacolo serale con servizio Bus. Data da confermare) 

APRILE 

Venerdì 19 Aprile 2024  - Gita a Biella. - Visita Giornaliera con BUS – 
 Con il Prof. Carlo Naldi (storia del Piemonte) 
 Il Battistero, la Cattedrale Santo Stefano, il Museo del Territorio, la Chiesa di San Sebastiano. 

*Ulteriori e più dettagliate informazioni sui programmi, orari e costi saranno 
comunicate tramite apposita circolare.  
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NOTE INFORMATIVE IMPORTANTI 
 

1. La quota associativa per il presente Anno Accademico 2023/2024 (sia per 
l’iscrizione nuovo Socio che per il rinnovo tessera) è di 25,oo €.  
Termine di accettazione iscrizioni 31 dicembre 2023 

2. Di norma durante l'Anno Accademico l'Ufficio di Segreteria di Piazza del Popolo 
resterà aperto agli Associati il giovedì dalle ore 9,30 alle ore 11,30.  
Nel periodo 15 Settembre 15 Dicembre per agevolare le iscrizioni la segreteria 
sarà aperta anche al venerdì dalle ore 9,30 alle ore 11,30.  

3. Sono attivi il numero telefonico, la e-mail ed è consultabile il sito web. 
  Tel.: +39 348 612 8810 
    e-mail: unitre.avigliana@gmail.com         
      SITO: uni3avigliana.weebly.com 

4. Inaugurazione dell’Anno Accademico 2023 – 2024. 
Venerdì 20 ottobre 2023 alle ore 15,30 Nella Sala del Sottochiesa di S. Maria 
è programmata l’assemblea Ordinaria Annuale dei Soci per le formalità di legge 
e la “Festa di Apertura” che segna l’inizio delle attività in programma per l’anno 
2023 – 2024. 

5. Mercoledì 20 dicembre 2023, alle ore 16,00, nel Sottochiesa di S. Maria si terrà 
l'incontro con tutti gli Associati per il tradizionale scambio degli auguri natalizi. 

6. Sabato 18 maggio 2024, alle ore 15,30 è programmata la "Festa di chiusura" 
delle attività dell'Anno Accademico 2023-2024.  

Il luogo di incontro sarà successivamente comunicato agli associati 

7. A tutti gli Associati esterni alla nostra Sede continua naturalmente ad essere 
consentito il libero accesso ad ogni nostra iniziativa, di norma senza alcuna 
particolare formalità, Per le attività con numero limitato di partecipanti sarà 
data precedenza agli Associati della nostra Sede. 
Con le stesse modalità i nostri Associati potranno accedere alle attività previste 
dalle sedi locali Unitre di Almese, Buttigliera Alta, Sant’Ambrogio, Condove e 
Bussoleno. 

8. La durata dell’Anno Accademico fa riferimento al calendario Scolastico 
Regionale. L’orario delle attività didattiche è vincolato dalle possibilità di accesso 
alle strutture. L'orario di fine lezione dei corsi è da ritenersi sempre indicativo, a 
discrezione del docente. 

9. L’assicurazione associativa è valida solo per i SOCI iscritti alla nostra Sede e 
per le attività elencate nel presente libretto 
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La presente programmazione, necessariamente a lungo termine dei 
corsi, laboratori, attività ed altre iniziative per cause indipendenti 
dalla nostra volontà potrebbero essere soggette ad annullamenti, 
spostamenti di orario o subire delle modifiche al momento non 
prevedibili; le eventuali variazioni saranno, in quanto possibile, 
tempestivamente segnalate agli Associati. 
 

 

NOTE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


